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○
そ
れ
を「
ま
ち
づ
く
り
お
悩
み
相
談

室
」と
題
し
、ま
と
め
て
み
ま
し
た
。

自
分
達
な
り
の
か
く
し
味（
手
法
、解

決
策
）な
の
で
、相
談
に
対
す
る
答
え

は
、「
正
解
」が
一
つ
と
い
う
こ
と
に
は

な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

○
考
え
方
や
手
法
の
違
い
は
当
然
と

の
前
提
に
よ
り
、相
反
す
る
よ
う
な
こ

と
も
、そ
の
ま
ま
掲
載
し
て
い
ま
す
。

○
も
と
よ
り
、今
回
掲
載
し
た
答
え

は
十
分
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、掲
載
し
て
い
る
答
え
に
対
し
、

異
論
、反
論
、あ
る
い
は
も
っ
と
良
い

解
決
法
を
ご
存
知
の
方
た
ち
も
い
る

こ
と
で
し
ょ
う
。こ
の「
市
民
活
動
ま

ち
づ
く
り
読
本
」は
広
島
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。そ
こ
か

ら
、さ
ら
に
多
く
の
人
た
ち
の
意
見
を

取
り
入
れ
て
、相
談
室
の
充
実
を
図
っ

て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

○
こ
う
し
た
編
集
に
携
わ
っ
た
者
の

思
い
を
受
け
止
め
て
い
た
だ
き
、こ
の

中
か
ら
自
分
た
ち
の
活
動
や
団
体
運

営
に
合
っ
た
考
え
方
や
手
法
を
少
し

で
も
活
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い

で
す
。

様
々
な
活
動
を
称
し
て

ま
ち
づ
く
り
と
言
い
ま
す
が

そ
こ
は
千
差
万
別

こ
う
す
れ
ば
良
い
な
ど
と

いっ
た
定
説
・
定
石
な
ど
は
存
在
し
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
だ
ろ
う

と
思
い
悩
む
こ
と
も
多
々
あ
る
の
が

ま
ち
づ
く
り
活
動
で
す
。

そ
こ
で
、
編
集
者
自
身
の
自
問
自
答

と
い
う
形
で
ま
と
め
た
の
が

こ
の
ま
ち
づ
く
り
お
悩
み
相
談
室
で
す
。

○「
広
島
を
賑
わ
す
ま
ち
づ
く
り
弁

当
た
ち
」で
紹
介
さ
れ
た
い
ろ
い
ろ

な
弁
当（
活
動
）を
見
る
と
、材
料
や

見
た
目
も
違
い
ま
す
が
、作
り
方
も

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。

○
ど
の
団
体
も
、素
材
に
こ
だ
わ
り
、

調
理
方
法
や
盛
り
付
け
を
工
夫
し
な

が
ら
、試
行
錯
誤
の
中
か
ら
自
分
達

な
り
の
か
く
し
味（
手
法
、解
決
策
）

を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。ま
さ
に「
ま

ち
づ
く
り
に
方
程
式
な
し
」で
す
。

○
こ
の「
市
民
活
動
ま
ち
づ
く
り
読

本
」の
編
集
に
参
加
し
た
団
体
同
士

で
、日
頃
活
動
す
る
中
で
、ぶ
ち
当
た

っ
た
問
題
に
対
す
る
解
決
策
や
手
法

（
自
分
達
な
り
の
か
く
し
味
）を
出
し

合
い
ま
し
た
。

○
町
内
会
や
地
区
社
協
な
ど
の
地
縁

型
の
団
体
と
福
祉
や
環
境
、ま
ち
づ

く
り
と
い
っ
た
テ
ー
マ
型
の
団
体
で

は
、活
動
や
団
体
運
営
に
違
い
が
あ

り
、そ
の
悩
み
や
問
題
点
も
異
な
る

こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
が
、同
時
に

組
織
と
し
て
共
通
す
る
部
分
も
た
く

さ
ん
あ
る
こ
と
も
分
か
り
ま
し
た
。

に
ぎ
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ど
う
す
れ
ば
活
動
が
活
性
化
す
る
か
、

実
に
悩
ま
し
い
テ
ー
マ
で
す
。た
だ
市
民

活
動
の
良
い
と
こ
ろ
は
、走
り
な
が
ら
考

え
る
機
動
性
を
持
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

小
さ
く
生
ん
で
大
き
く
育
て
る
気
持
ち

で
取
り
組
め
ば
道
は
開
け
る
と
思
い
ま

す
。

 

例
え
壁
に
ぶ
ち
当
たって
も
、そ
れ
を
楽

し
む
ぐ
ら
い
の
余
裕
が
大
切
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
〝
石
の
上
に
も
３
年
〞と
い
う
言
葉
の
と

お
り
、３
年
く
ら
い
活
動
を
続
け
る
と

周
囲
に
活
動
を
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
す
。だ
け
ど
、そ
こ
で
止
め
て
し

ま
って
は
も
っ
た
い
な
い
。始
め
た
限
り
は

ま
ず
10
年
や
って
み
る
心
構
え
が
必
要

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

た
だ
し〝
組
織
を
維
持
す
る
た
め
に

活
動
し
な
い
と
い
け
な
い
〞と
い
う
論
理

で
悪
循
環
に
陥
ら
な
い
こ
と
が
肝
要
で

す
よ
。

　

外
目
に
は
同
じ
こ
と
の
繰
り
返
し
と

見
え
て
も
、わ
ず
か
で
も「
Ｐ
Ｄ
Ｓ（
計

画・行
動・評
価
）」の
サ
イ
ク
ル
が
働
い
て

い
れ
ば
大
丈
夫
で
す
。毎
回
同
じ
内
容

で
も
大
事
な
の
は
そ
の
活
動
に
魅
力
が

あ
る
か
ど
う
か
で
す
か
ら
。

　

自
分
達
が
楽
し
く
な
け
り
ゃ
、参
加
者

だって
楽
し
く
な
い
の
は
世
の
常
で
す
。し

ゃ
れ
、脱
線
、た
ま
に
は
悪
乗
り
も
結
構
、

ひ
と
り
よ
が
り
に
気
を
付
け
て
、遊
び
心

の
あ
る
仕
掛
け
を
、み
ん
な
で
面
白
が
っ

て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

　
よ
き
例
が
、「
コ
イ
ン
通
り
商
店
街
」の

活
動
で
す
。地
域
内
に
造
幣
局
が
あ
る

特
性
を
生
か
し
、〝
金
持
ち
神
に
会
え
る

街
〞と
し
て
、金
持
ち
祭
り
の
開
催
や
金

持
ち
ブ
ラ
ン
ド
品
の
開
発
な
ど
の
企
画

を
次
々
展
開
。遊
び
心
を
大
切
に
し
な
が

ら
も
真
剣
な
取
組
が
、息
の
長
い
活
動
の

秘
訣
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。  【
弁
当
７
】

　
一方
で
、苦
し
く
て
シ
ン
ド
イ
事
を
覚

悟
の
上
で
の
、お
よ
そ「
楽
し
さ
」と
は
無

縁
の
活
動
が
実
在
し
て
い
る
の
も
事
実
で

す
。「
放
って
お
け
な
い
」と
い
う
強
い
思
い

に
突
き
動
か
さ
れ
て
の
活
動
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。そ
う
し
た
活
動
を
続
け
て

い
る
人
の
多
く
は
、明
確
な「
目
標（
目

的
）」を
持
ち
、「
小
さ
な
喜
び
」を「
大
き

な
や
り
が
い
」に
つ
な
げ
な
が
ら
頑
張
って

い
ま
す
。

　

そ
の
団
体
の『
必
死
さ
』『
信
念
の
強

さ
』『
崇
高
さ
』な
ど
に
共
感
す
る
人
た
ち

が
集
まって
、20
〜
30
年
も
継
続
で
き
て
い

る
偉
大
な
団
体
も
あ
り
ま
す
。

　

市
民
活
動
で
は
、指
示
待
ち
で
は
な
く

自
ら
で
き
る
こ
と
を
探
す
楽
し
み
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は
市
民
活
動
団
体
が
上
下

関
係
で
は
な
く
役
割
で
動
く
か
ら
で
す
。

　

全
体
の
調
和
や
秩
序
を
保
つ
必
要
が

あ
る
の
で
、む
や
み
勝
手
な
行
動
を
と
る

こ
と
は
い
け
ま
せ
ん
が
、活
動
への
参
加
は

自
発
性
、自
主
性
に
基
づ
き
ま
す
。

　

イ
ベン
ト
への
ち
ょ
こっ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
参
加
が
、そ
の
後
の
活
動
の
き
っ
か
け
に

な
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、自
ら
の
意
思
で

活
躍
の
場
を
見
つ
け
た
り
、自
分
か
ら
発

案
す
る
気
概
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

【
知っ
得
１
】

会
を
立
ち
上
げ
た
当
初
は

皆
や
る
気
満
々
で
会
合
の
た
び
に
活
発
な

議
論
が
な
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、年
を
重
ね
る
ご
と
に
活
動
が
マ
ン
ネ
リ
化
し

い
ま
ひ
と
つ
盛
り
上
が
り
に
か
け
ま
す
。

活
動
を
活
性
化
す
る
た
め
に
は

ど
う
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
？

ＰＯＩＮＴ　
停滞の問題点を探る。
まず「問題点は何か？」を見極める。
①活動が魅力的でなくなってないか
②人間関係に問題はないか
③情報が共有されているか
④金銭管理で問題はないか
　等 を々皆で検証してみよう。

　注：本文中の【弁当(数字)】【お悩み(数字)】【知っ得(数字)】は、
　　「広島を賑わすまちづくり弁当たち」「お悩み相談室」「知っ得情報」の
　　番号を示しています。　　
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市
民
活
動
団
体
の
場
合
、会
社
の
よ
う

な
組
織
を
嫌
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
。で

す
か
ら
ポ
ス
ト
と
い
う
と
き
、役
職
で
は

な
く
役
割
分
担
と
考
え
た
方
が
適
切
で

し
ょ
う
。行
政
や
企
業
等
と
異
な
り
管
理

者
が
指
示
命
令
す
る
こ
と
は
な
い
か
ら
で

す
。

　

対
等
な
人
間
関
係
を
保
つ
こ
と
が
、市

民
活
動
団
体
で
は
む
し
ろ
自
然
な
姿
な

の
で
す
。そ
し
て
他
者
へ
の
思
い
や
り
精

神
こ
そ
市
民
活
動
の
真
骨
頂
。メ
ン
バ
ー

間
で
は
、感
謝
の
言
葉
を
心
が
け
る
よ
う

に
し
ま
す
。そ
れ
が
対
等
な
人
間
関
係
の

潤
滑
油
に
なって
い
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

  

【
知っ
得
1　

3
】

　

経
歴
や
技
能
、考
え
方
や
年
代
等
が
異

な
る
人
た
ち
で
構
成
さ
れ
る
場
合
が
多

い
の
が
市
民
活
動
団
体
で
す
。人
材
は
人

財
と
い
わ
れ
る
よ
う
に
団
体
の
資
産
で

す
。大
切
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
人
材（
資
産
）を
う
ま
く
動
か
す

こ
と
が
で
き
れ
ば
、創
造
的
な
企
画
や
活

動
に
結
び
つ
き
、団
体
の
発
展
へ
と
つ
な
が

る
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。そ
の
た
め

に
は
、自
分
た
ち
の
力
、特
徴
を
知
る
こ

と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。互
い

に
メ
ン
バ
ー
の
経
験
、得
意
技
を
知
り
合

い
ま
し
ょ
う
。会
員
の
多
い
団
体
で
は
、一

覧
表
を
作って
お
く
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
自
分
の
で
き
る
こ
と

を
出
来
る
時
に
、出
来
る
だ
け
、責
任
を

持って
行
う
こ
と
が
原
則
。

　

た
だ
し
、コ
ア
メ
ン
バ
ー
は
、一般
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
よ
り
負
担
が
大
き
く
な
り
が

ち
。そ
れ
を
覚
悟
の
上
で
下
支
え
を

淡
々
と
こ
な
し
つつ
、プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
的

な
立
場
で
の
意
義
、喜
び
を
見
出
す
こ

と
が
大
切
で
す
。やっ
と
ら
れ
ん
と
思
う

こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、き
っ
と
、人
間

的
な
成
長
と
な
って
自
分
に
戻
って
く
る

と
信
じ
て
頑
張って
く
だ
さ
い
。

　
一方
で
コ
ア
メ
ン
バ
ー
に
責
任
が
偏
ら

な
い
よ
う
に
役
割
分
担
を
し
て
、周
り
が

フ
ォ
ロ
ー
し
な
が
ら
メ
ン
バ
ー
全
員
の
責

任
感
を
養って
い
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　
〝
団
塊
世
代
の
地
域
デ
ビュー
〞が
話
題

に
な
って
い
ま
す
が
、組
織
人
間
が
定
年

を
機
に
、い
き
な
り
市
民
活
動（
町
内
会

等
の
活
動
）に
入
る
場
合
は
注
意
が
必
要

で
す
。

　

市
民
活
動
は
ヨ
コ
社
会（
上
下
関
係
で

な
く
横
並
び
）な
の
で
、今
ま
で
慣
れ
親

し
ん
だ
タ
テ
社
会
の
論
理
を
当
て
は
め
る

と
失
敗
す
る
こ
と
が
多
い
か
ら
で
す
。

　

メ
ン
バ
ー
個
々
の
特
性
を
生
か
す
に

は
、チ
ャ
ン
ス
を
与
え
る
こ
と
で
す
が
、で

き
る
こ
と
は
何
か
、得
意
技
は
何
か
、世

間
話
や一杯
飲
ん
だ
と
き
の
コ
ミュニ
ケ
ー

シ
ョン
で
情
報
を
キ
ャッ
チ
し
ま
し
ょ
う
。

　

例
え
ば
パ
ソ
コ
ン
に
自
信
有
り
と
い
う

人
に
は
、活
動
の
全
体
把
握
や
過
去
の
経

緯
が
分
か
る
ま
で
は
、一緒
に
文
書
づ
く

り
に
参
加
し
て
も
ら
う
の
も
良
い
で
し
ょ

う
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
とって
は
何
ら
か
の
自

己
実
現
感
、満
足
感
を
得
る
こ
と
が
活
動

に
参
加
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
、当
日
だ
け
手
伝
う

と
い
う
よ
う
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
に

も
、あ
る
程
度
責
任
あ
る
役
割
を
担
って

も
ら
う
こ
と
で
、や
り
が
い
を
高
め
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

　

そ
う
は
いって
も
、「
責
任
が
あ
る
と
引

き
受
け
た
く
な
い・・・」と
い
う
人
も
い
る

で
し
ょ
う
。リ
ー
ダ
と
な
る
人
は「
やって
」

で
は
な
く「
お
願
い
し
ま
す
」の
精
神
で
コ

ミュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
しっ
か
り
とって
依
頼

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
は
、正
会
員
に一

番
近
い
存
在
で
す
。ま
た
、事
務
局
ス
タ
ッ

フ
予
備
軍
で
も
あ
り
、参
加
の
満
足
度
が

高
け
れ
ば
、協
力
メ
ン
バ
ー
に
な
って
く
れ

る
確
率
も
高
く
な
り
ま
す
。

　
「
よ
〜
し
や
ろ
う
！
」共
感
と
心
意
気

に
燃
え
た
仲
間
で
、組
織
内
に
プ
ロ
ジェク

ト
を
立
ち
あ
げ
て
活
動
を
始
め
ま
し
ょ

う
。ま
ず
思
い
を
形（
行
動
）に
移
し
て
み

る
こ
と
で
す
。ま
ず
は
夢
を
語
り
、で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
る
気
持
ち
が
大
切
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。活
動
実
績
が
で
き
て

か
ら
、会
と
し
て
の
正
式
な
事
業
と
し
て

の
位
置
づ
け
を
考
え
る
ぐ
ら
い
の
積
極
性

と
柔
軟
性
も
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

会
議
の
場
で
プ
ロ
ジェク
ト
を
提
案
す

る
と「
じ
ゃ
〜
お
前
が
や
れ
」と
い
う
こ
と

に
な
り
、リ
ス
ク
負
担
ま
で
背
負
い
込
む
の

で
、会
議
で
の
発
言
を
控
え
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
場
合〝
言
い
出
し
っぺ
〞が
、そ
の

場
で
自
分
に
共
鳴
す
る
メ
ン
バ
ー
募
集
を

逆
提
案
す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。そ
う
す

れ
ば
会
議
の
参
加
者
全
員
が
責
任
を
分

担
す
る
雰
囲
気
に
な
り
、そ
の
後
の
活
動

に
も
全
員
が
責
任
を
も
つ
こ
と
に
な
り
ま

す
。言
い
出
し
っぺ
は
責
任
も
あ
る
が
、や

り
遂
げ
た
と
き
の
達
成
感
や
周
り
か
ら

の
感
謝
の
声
な
ど
、喜
び
も
大
き
い
の
も

事
実
で
す
。毒
を
食
ら
わ
ば
皿
ま
で
も
で

す
。が
ん
ばって
く
だ
さ
い
。   【
知っ
得
２
】

長
い
こ
と
活
動
し
て
い
る
と

会（
組
織
）の
中
で

特
定
の
人
に
負
担
が
集
中
し
て
し
ま
い

不
公
平
感
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
エ
エ
で
し
ょ
う
か
？
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市
民
活
動
団
体
や
町
内
会
等
で
は
、

組
織
の
ト
ッ
プ
が
事
務
局
も
兼
務
し
て

い
る
こ
と
こ
ろ
が
多
い
の
が
実
情
で

す
。活
動
の
初
期
段
階
で
は
や
む
を
得

ま
せ
ん
が
、ト
ッ
プ
の
負
担
が
重
く
な

り
機
能
し
な
く
な
って
く
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

思
い
切
っ
て
事
務
局
を
編
成
し
て
任

せ
て
み
た
ら
、ト
ッ
プ
に
も
余
裕
が
で

き
て
、新
し
い
発
想
や
良
い
判
断
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

組
織
と
し
て
は
、ト
ッ
プ
と
事
務
局

が
独
立
し
て
い
る
方
が
、お
互
い
の
負

担
が
軽
く
な
り
、活
性
化
に
も
つ
な
が

って
き
ま
す
。事
務
局
は
大
切
で
す
。

　

市
民
活
動
団
体
や
町
内
会
で
は
、役

員
の
自
宅
が
事
務
局
に
な
っ
て
い
る
場

合
が
多
く
、コ
ス
ト
減
や
24
時
間
対
応

で
き
る
利
便
性
は
あ
り
ま
す
が
、情
報

停
滞
の
お
そ
れ
や
共
有
化
に
難
点
が
あ

る
の
で
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　
「
情
報
が
集
ま
る
の
は
ト
ッ
プ（
ま
た

は
リ
ー
ダ
ー
の
誰
か
）な
の
か
、事
務
局

な
の
か
」を
確
か
め
、「
情
報
の
ス
ト
ッ

ク
、整
理
、発
信
機
能
を
ど
う
す
る
か
」

を
考
え
ま
し
ょ
う
。

　

事
務
局
は
、文
書
管
理
、会
計
処
理
、

備
品
管
理
、記
録
、情
報
収
集・伝
達
な

ど
多
方
面
に
渡
っ
て
、正
確
か
つ
迅
速
な

対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。縁
の
下
の
力

持
ち
と
し
て
、事
務
局
が
し
っ
か
り
機
能

し
て
い
る
団
体
は
、活
力
に
満
ち
あ
ふ
れ

て
い
ま
す
。役
員
と
違
っ
て
事
務
局
ス
タ

ッ
フ
に
は
多
様
な
人
材
を
引
き
込
む
こ

と
が
で
き
ま
す
。ま
た
事
務
局
機
能
が

充
実
し
て
い
る
団
体
は
元
気
度
も
高
い

の
が
世
の
常
で
す
。　

「
気
持
ち
は
あ
っ
て
も
ノ
ウ
ハ
ウ
が
な

い
」「
最
後
ま
で
責
任
を
取
れ
る
か
ど
う

か
が
不
安
」と
、言
い
出
し
っぺ
に
な
る
に

は
勇
気
が
い
る
も
の
で
す
。そ
ん
な
時
は

相
談
に
乗
り
、暖
か
い
応
援
の
言
葉
で
や

る
気
を
出
し
た
人
を
後
押
し
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
必
要
に
応
じ
て
応
援
体
制
を

組
む
の
も
手
で
し
ょ
う
。プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
サ
ポ
ー
ト
し
、勇
気
を
与
え
る
の
が

事
務
局
の
役
割
と
お
考
え
く
だ
さ
い
。

会
を
効
果
的
に
運
営
す
る
た
め

事
務
局
を
置
こ
う
と
な
っ
た
の
で
す
が

ど
ん
な
点
に
気
を
付
け
た
ら

よ
い
で
し
ょ
う
か
？

　
プ
ロ
ジ
ェク
ト
の
報
告
書
や
会
計
等
の

書
類
作
成
は
面
倒
な
作
業
で
す
。で
も
、

逆
に
そ
う
し
た
作
業
が
得
意
な
人（
公
務

員
や
銀
行
員
な
ど
）も
い
る
の
が
世
の
中

で
す
。そ
う
し
た
人
材
を
会
の
内
外
か
ら

発
掘
す
る
に
は
、日
頃
か
ら
の
人
間
観
察

と
関
係
づ
く
り
が
大
切
で
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
で
も

組
織
運
営
に
関
す
る
講
習
会
が
開
催
さ

れ
て
い
る
の
で
、積
極
的
に
参
加
し
ス
キ
ル

を
身
に
つ
け
る
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま

す
。ま
た
講
習
会
の
講
師
と
仲
良
く
な

れ
ば
、電
話
で
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
可
能
に

な
る
で
し
ょ
う
。　　
【
知っ
得
20　

22
】

　

活
動
の
目
標
や
内
容
の
変
化
に
応
じ

て
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
法
人
化
、町
内
会・自
治
会
の

法
人
化
が
必
要
と
な
って
く
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。法
人
化
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ

ト
を
見
極
め
な
が
ら
、検
討
し
て
み
ま
し

ょ
う
。　
【
お
悩
み
10
】【
知っ
得
11　

12
】
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会
議
は
参
加
者
が
情
報
を
共
有
し
、し

っ
か
り
議
論
し
て
全
員
が
納
得
の
い
く
結

論
を
得
る
こ
と
が
あ
く
ま
で
も
基
本
で

す
。

　

議
論
に
い
き
づ
ま
っ
た
と
き
、多
数
決

に
よ
る
事
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、多
数

決
で
の
全
員
賛
成
も
、そ
の
後
に
お
い
て

す
ん
な
り
事
が
進
む
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

　

ど
ん
な
や
り
方
を
し
て
も
、や
っ
て
み

る
と
何
が
し
か
の
問
題
が
で
て
く
る
も
の

で
す
。重
要
な
の
は
、完
璧
は
な
い
と
認
め

つつ
、失
敗
の
可
能
性
を
最
小
限
に
す
る

た
め
努
力（
議
論
）す
る
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　　

総
会
な
ど
の
よ
う
に
、い
く
つ
か
の
決

議
事
項
が
用
意
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、挙

手
等
の
明
確
な
意
思
決
定
に
よ
る
確
認

の
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。そ
の
場
合「
拍

手
多
数
で
決
定
」と
い
う
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
が
、議
決
の
場
合
は
挙
手
に
よ
る

明
確
な
方
法
の
方
が
、〝
シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
だ
〞

と
い
う
批
判
を
残
さ
な
い
た
め
に
も
好

ま
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
場
合
で
も
、議
題
の
最
後
に

あ
る「
そ
の
他
」の
項
を
活
用
し
て
、あ

ら
た
め
て
議
決
事
項
に
関
す
る
ア
イ
デ

ア
等
の
意
見
を
求
め
議
論
す
れ
ば
、予

定
調
和
的
な
雰
囲
気
か
ら
創
造
的
な

会
議
に
変
身
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。

　　
一方
で
こ
ん
な
事
例
も
あ
り
ま
す
。

〝
シ
ャ
ン
シ
ャ
ン
〞総
会
だっ
た
団
体
が
、活

発
な
討
論
会
に
変
更
し
て
み
た
と
こ
ろ
、

今
度
は
議
論
が
活
発
に
な
り
過
ぎ
て
時

間
オ
ー
バ
ー
に
なって
し
ま
い
ま
し
た
。

　

途
中
で
帰
る
人
が
多
く
なって
し
まっ

た
の
で
、総
会
は
短
時
間
で
切
り
上
げ
、

そ
の
後
に
懇
親
会
を
開
催
し
て
、役
員

が
こ
ま
め
に
会
員
一人
一人
に
話
し
掛
け

る
よ
う
に
し
た
ら
、前
よ
り一層
良
く
なっ

た
と
い
う
例
も
あ
り
ま
し
た
。

　　

意
見
が
出
す
ぎ
て
ま
と
め
ら
れ
な
い

時
は
、次
の
４
点
に
注
意
し
運
営
を
し
て

い
る
団
体
も
あ
り
ま
す
。

　
①　
こ
れ
だ
っ
、と
皆
が
納
得
で
き
る
結

論
が
出
る
ま
で
と
こ
と
ん
議
論
す
る
。

②　

ど
う
考
え
て
も
こ
れ
が
正
し
い
と

思
え
る
意
見
が
あ
れ
ば
、少
々
強
引
で
反

発
が
予
想
さ
れ
て
も
そ
の
意
見
に
ま
と

め
て
し
ま
う
。

③　

ど
ち
ら
が
正
し
い
か
判
断
で
き
な

い
時
は
多
数
決
を
取
る
。

④　
日
を
改
め
て
再
度
協
議
す
る
。

　

意
見
が
出
す
ぎ
た
り
、反
対
に
乏
し
い

時
、別
個
に
、参
加
者
を
絞
り
込
ん
だ
テ

ー
マ
別
会
議
を
開
い
た
方
が
よ
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　

多
人
数
の
会
議
で
は
十
分
な
意
見
交

換
が
で
き
ま
せ
ん
が
、小
人
数
の
テ
ー
マ
別

の
会
議
を
設
け
る
と
ま
と
ま
り
や
す
い
も

の
で
す
。　　
　
　
　
　
　
【
知
っ
得
10
】

　
　
　

　

会
議
で
様
々
な
意
見
が
飛
び
交
う
会

は
元
気
が
い
い
証
拠
で
す
。前
向
き
に
受

け
止
め
ま
し
ょ
う
。

　

目
的
は
同
じ
で
も
方
法
論
が
違
い
議

論
が
ま
と
ま
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

議
論
が
か
み
合
わ
な
い
な
と
思
っ
た
と
き

は
、議
論
の
当
事
者
だ
け
の
話
し
合
い
や

多
数
決
で
な
く
、黙
って
聞
い
て
い
る
参
加

者
に
意
見
を
聞
く
と
案
外「
あ
っ
、そ
〜

か
」と
納
得
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

議
論
百
出
、「
想
い
」が
強
い
あ
ま
り

ひ
と
た
び
議
論
と
な
る
と
中
々
ま
と
ま
り
ま
せ
ん
。

会
議
の
運
営
に
つ
い
て

良
き
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
願
い
し
ま
す
。
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会
議
の
参
加
者（
会
員
等
）と
役
員

（
執
行
部
等
）が
情
報
を
共
有
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。特
に
、執
行
部
側
に
は

情
報
が
集
ま
り
や
す
い
も
の
。「
こ
ん
な

こ
と
は
知
っ
て
い
る
は
ず
」と
思
い
こ
ま

な
い
こ
と
が
肝
要
で
す
。

　

た
だ
し
、最
初
に
執
行
部
側
の
説
明

で
時
間
を
と
っ
て
し
ま
う
よ
う
で
は
、参

加
者
に
と
っ
て
面
白
い
会
議
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

会
議
資
料
を
事
前
に
提
供
し
て
お

く
と
、情
報
ギ
ャッ
プ
が
な
く
な
り
会
議

を
ス
ム
ー
ズ
に
運
ぶ
ポ
イ
ン
ト
に
な
り

ま
す
。

　

教
室
形
式
の
対
面
型
の
配
置
よ
り
円

卓
会
議
型
の
設
営
方
法
が
望
ま
し
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。机
の
並
べ
方
も
部
屋

に
直
角
に
し
な
い
で
、斜
め
に
置
く
こ

と
だ
け
で
も
雰
囲
気
は
変
わ
っ
て
く
る

の
で
す
。

　

ま
た
、お
茶
や
ち
ょっ
と
し
た
お
菓

子
類
が
部
屋
の
片
隅
に
置
い
て
あ
れ

ば
、休
憩
時
間
に
参
加
者
が
集
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
に
早
変
わ
り
し
ま

す
よ
。　　
　
　
　
　
　
【
知
っ
得
10
】

　

会
議
を
効
果
的
に
運
営
す
る
に
は
、

「
定
刻
に
始
め
て
、閉
会
時
刻
を
守
る
」

な
ど
、い
く
つ
か
の
ル
ー
ル
を
、出
席
者

同
士
で
あ
ら
か
じ
め
決
め
て
お
く
の
も

良
い
と
思
い
ま
す
。

　

斬
新
な
提
案
を
会
議
に
求
め
て
い
る

の
な
ら
、ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
と
い
う
技
法

を
お
ス
ス
メ
し
ま
す
。

　

従
来
型
の
会
議
で
は
、奇
抜
な
ア
イ

デ
ア
や
前
例
の
な
い
提
案
が
あ
っ
た
場

合
、「
誰
が
や
る
の
」「
も
し
失
敗
し
た

ら
…
」な
ど
、可
能
性
を
議
論
す
る
前

に
潰
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。予
期

し
な
い
提
案
で
も
、限
ら
れ
た
時
間
内

で
効
率
よ
く
議
論
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
が
、〝
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
会
議
〞と
い
わ
れ

る
手
法
で
す
。是
非
お
試
し
く
だ
さ

い
。　　
　
　
　
　
　
　

 【
知
っ
得
10
】

　

こ
こ
で
少
し
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
会
議
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。こ
う
し
た
会
議

で
は
、話
し
合
い
の
テ
ー
マ
と
そ
の
日
の

目
標
だ
け
を
決
め
て
、ゼ
ロ
ベ
ー
ス
で
ス

タ
ー
ト
す
る
会
議
を
行
う
こ
と
が
多
い

で
す
。

　

例
え
ば「
△
△
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
づ
く

り
」の
場
合
、参
加
者
は
会
議
の
趣
旨・

目
的
と
関
連
情
報
を
共
有
す
る
く
ら
い

だ
け
で
、議
論
に
入
り
ま
す
。こ
の
場
合

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
が
会
議
の
司
会
や
進

行
役
と
な
り
、参
加
者
の
意
見
を
引
き

出
し
た
り
、多
様
な
意
見
を
整
理・収
束

さ
せ
た
り
す
る
手
助
け
を
す
る
の
で

す
。

　

こ
う
し
て
一
定
の
時
間
内
で
、そ
の
日

の
目
的
で
あ
る「
結
論・目
標
」を
全
員

で
確
認
し
会
議
を
終
了
し
ま
す
。

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
代
表
を
引
き
受
け
る
こ
と
と
な
り

不
安
な
日
々
を
す
ご
し
て
い
ま
す
。

と
り
わ
け
、会
議
の
進
行
を
代
表
と
し
て
、

ど
の
よ
う
に
取
り
仕
切
る
か
が
悩
み
の
種
で
す
。

効
果
的
で
活
気
あ
る
会
議
に
す
る
に
は

ど
の
よ
う
な
点
に
注
意
す
れ
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
？
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と
は
言
う
も
の
の
、ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
の
手
法
を
、い
つ
も
忠
実
に
な
ぞ

る
必
要
も
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

　

ブ
レ
ー
ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
や
Ｋ
Ｊ

法
な
ど
を
柔
軟
に
取
り
入
れ
て
、自

分
た
ち
な
り
の
会
議
を
行
い
ま
し
ょ

う
。実
際
、み
ん
な
そ
う
や
っ
て
い
る

と
思
い
ま
す
よ
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
会
議
で
は
、会
議

の
ス
タ
ー
ト
時
点
で
進
め
方
や
ル
ー

ル
の
説
明
を
し
、参
加
者
全
員
に
理

解
し
て
も
ら
っ
て
か
ら
ス
タ
ー
ト
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

そ
れ
で
も
、自
分
の
意
見
が
他
の

意
見
と
同
じ
重
み
で
平
等
に
扱
わ

れ
る
こ
と
に
納
得
で
き
な
い
人
も
い

る
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　東観音台連合会のイベント委員会では、“５００円会費で缶ビ
ール３本”を準備し、飲みながらのブレスト会議（ブレーンストーミン
グ手法を使った会議）でアイデア続出の会議が展開しています。
　会議では、参考資料以外にレジュメは準備されません。「今日
のテーマと目標（結論）」だけです。会議会場の一角では、ファシ
リテーターが自由勝手な発言を、模造紙にキーワードにして記入
していきます。
　２時間の会議終了時には、その日の会議で決まった項目を確
認して終了します。会議結果は１週間後には、必ず議事録にまと
めて参加者全員に配布しています。なお議事録には当日の議論
の一部（結論に至る過程）も記載するようにしています。

【弁当９】

会を元気にするため
こんなことしてます

東観音台連合会
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市
民
活
動
の
楽
し
さ
は〝
夢
を
語
り
、

夢
を
実
現
す
る
〞こ
と
に
あ
り
ま
す
。夢

が
い
つ
の
間
に
か
目
標
に
変
わ
り
、実
現

に
向
け
た
活
動
に
発
展
す
る
こ
と
が
多

い
も
の
で
す
。何
か
面
白
い
事
業
を
考
え

よ
う
と
気
負
う
と
頭
が
固
く
な
り
、か
え

って
面
白
い
ア
イ
デ
ア
は
出
ま
せ
ん
。ま
ず

は
夢
を
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
。　　

  

　

町
内
会
、自
治
会
に
お
い
て
も
、同
じ
こ

と
で
す
。「
何
か
し
な
く
て
は
」で
は
な

く
、「
わ
が
ま
ち
を
こ
ん
な
町
に
し
た

い
！
」と
い
う
想
い
こ
そ
、活
性
化
の一歩
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
由
に
発
想
を
広
げ
る
た
め
に
ブ
レ
ー

ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
や
Ｋ
Ｊ
法
を
活
用
す
る

の
も一つの
方
法
で
し
ょ
う
。

　
　
　
　
【
お
悩
み
5　

知っ
得
1０
】

　

夢
を
語
って
い
る
と
、「
そ
れ
は
こ
れ
こ

れ
で
ダ
メ
だ
よ
、で
き
ん
よ
。」と
い
う
声

が
よ
く
か
か
り
ま
す
。で
も
そ
れ
は
本

当
に
ダ
メ
で
し
ょ
う
か
？
実
現
し
た
い

「
想
い
」は
簡
単
に
あ
き
ら
め
な
い
で
粘

り
ま
し
ょ
う
。確
か
め
ま
し
ょ
う
。案
外

う
ま
い
方
法
が
見
つ
か
り
ま
す
。

　

市
民
活
動
、と
り
わ
け
町
内
会
活
動

と
な
る
と
息
の
長
い
活
動
が
常
で
す
。し

か
し
活
動（
事
業
）計
画
が
単
年
度
計
画

だ
け
に
な
って
い
る
と
こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

面
白
い
企
画
を
出
す
た
め
に
も
、中
長

期
計
画
作
り
に
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。も
ち
ろ
ん
、無
理
せ
ず
単
発
の
事
業

企
画
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

　
一連
の
活
動
を
、Plan

（
計
画
）Do

（
活

動
）See

（
評
価
）の
循
環
シ
ス
テ
ム
に
当
て

は
め
て
、中
長
期
計
画
を
眺
め
る
と
、

個
々
の
イ
ベ
ン
ト
は
、目
的
を
実
現
す
る

た
め
の
手
段
と
位
置
づ
け
で
き
ま
す
。

　

活
動
の
積
み
重
ね
に
よって「
目
的（
目

標
）に
ど
の
く
ら
い
近
づ
い
た
か
」と
い
う

達
成
感
が
参
加
者
の
報
酬
と
な
り
ま

す
。ま
さ
に
ま
ち
づ
く
り
に
終
わ
り
は
あ

り
ま
せ
ん
。

毎
年
、何
を
や
る
か

話
し
合
う
の
で
す
が

中
々
、面
白
い
企
画
が
出
て
こ
ず

同
じ
よ
う
な
事
業
に

な
って
し
ま
い
ま
す
。

企
画
の
立
て
方
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　当会は、①ほのぼの車いすツアー、②ほのぼの安心マップ、③
ほのぼのボランティア、などを基軸に『障害者、高齢者、幼児保護
者などの、移動弱者の外出支援活動』を主体としたボランティア
を地道に、楽しく継続しています。
　日々 忙しい勤労者も参加しやすいように、できるだけ活動主体
型を目指し、集団維持に必要な諸事を可能な限り排除する方法
を考えました。
　例えば、①代表者不在、②総会不要、③会計監査不要、④（義
務感を背負う）年度計画の樹立なし、⑤いつでも休止できる、等
です。いずれも、義務感や負担感、及び選任や決定に必要な時
間やトラブルを減らす目的があります。
　このお陰で、義務感や無駄の少ない『ほのぼの』とした活動を
効率良く継続できています。偉い人が居なくて、遠慮が無い事や
仰 し々い承認作業も要らないためか、自由度が高くユニークな活
動が頻発して、マスコミ報道は１０年間に１００回を超え、元気一
杯です。
　しかし、人が集まればトラブルは発生します。このため『相談担
当班』を置いています。この班による円満な問題解決のお陰で、
モットーである『無理なく楽しくボランティア』に集中できています。

【弁当１】【知っ得3】

会を元気にするため
こんなことしてます

ほのぼの広島会
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一口
で
企
画
書
と
いって
も
、時
と
場
合

で
様
々
で
す
。会
や
グ
ル
ー
プ
の
立
ち
上

げ
時
の
企
画
書（
趣
意
書
）は
、多
く
の
人

に
理
解
と
共
感
を
求
め
賛
同
者
を
増
や

す
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
が
多
い
で

す
。こ
こ
で
は〝
熱
い
思
い
〞や〝
実
現
し
た

ら
こ
う
な
る
〞等
々
、多
く
の
人
た
ち
の
共

感
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
れ
ば
、ま
ず
は
成

功
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　
い
か
に
熱
き
想
い
を
込
め
る
こ
と
が
で

き
る
か
が
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　

外
部
に
提
出
す
る
場
合
は
、他
の
資
料

（
団
体
情
報
、活
動
歴
等
）も
添
付
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
の
で
、企
画
内
容
は
１
〜
２

枚
程
度
で
な
い
と
資
料
が
多
す
ぎ
て
、読

ん
で
も
ら
え
な
い
恐
れ
が
あ
る
の
で
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、企
画
書
を
補
完
す
る
資
料
と
し

て
は
、写
真
や
新
聞
記
事
等
が
あ
れ
ば
分

か
り
や
す
く
説
得
力
が
増
し
ま
す
。

　

企
画
書
は
、助
成
金
の
申
請
や
協
賛
の

申
し
入
れ
等
で
必
要
に
な
り
ま
す
。「
長

い
と
読
ん
で
も
ら
え
な
い
」、で
も
内
容

が
事
務
的
だ
と「
熱
意
が
伝
わ
ら
な
い
」

等
々
、相
手
側
の
心
を
い
か
に
つ
か
む
か

が
分
か
れ
目
に
な
り
ま
す
。

　
こ
ん
な
時
役
立
つ
の
が〝
６
Ｗ
２
Ｈ
〞で

す
。

　

W
hy

（
な
ぜ
＝
目
的
）

　

W
ho

（
誰
が
＝
主
催
者
）

　
W
hom

（
誰
に
＝
対
象
）

　
W
hen

（
いつ
＝
日
時
）

　
W
here

（
ど
こ
で
＝
場
所
）

　

W
hat（

何
を
＝
主
な
内
容
）

　

H
ow

（
ど
の
よ
う
に
＝
手
法
）

　

How m
uch

（
い
く
ら
＝
参
加
費
、経
費
）

の
項
目
が
あ
れ
ば
、必
要
最
小
限
の
企

画
書
と
し
て
通
用
し
ま
す
。そ
れ
に〝
企

画
実
施
後
の
波
及
効
果
〞を
付
け
加
え

て
お
く
と
、説
得
力
が
で
ま
す
。な
お
、

助
成
金
申
請
の
場
合
は
申
請
書
の
様
式

が
あ
り
、そ
の
項
目
に
従
って
記
入
す
る

方
式
に
な
っ
て
い
ま
す
。多
く
の
場
合
、

過
去
の
活
動
歴
や
会
の
構
成
な
ど
の
提

供
を
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
、ま
と
め
て
お

く
と
便
利
で
す
よ
。

　

相
手
に
こ
ち
ら
の
熱
意
や
実
現
の
可

能
性
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
、で
き
る

だ
け
簡
単
で
平
易
な
言
葉
で
表
現
し
、専

門
用
語（
略
語
に
は
説
明
を
つ
け
る
）は

で
き
る
だ
け
避
け
た
方
が
よ
い
で
し
ょ

う
。

　

説
明
は
要
点
を
簡
潔
に
伝
え
た
方
が

相
手
に
好
印
象
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と

が
で
き
る
場
合
が
多
い
で
す
。そ
の
場
合

で
も
、マ
ス
コ
ミ
記
事
や
写
真
等
の
ス
ク
ラ

ッ
プ
帳
を
見
て
も
ら
う
と
理
解
し
て
も

ら
い
や
す
い
で
し
ょ
う
。

　
文
章
だ
け
で
は
分
か
り
に
く
い
内
容

は
、表
で
説
明
す
る
と
分
か
り
や
す
い
企

画
書
に
な
り
ま
す
。強
調
し
た
い
と
こ
ろ

は
太
字
や
丸
で
囲
む
だ
け
で
も
こ
ち
ら

の
意
思
が
伝
わ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、最
近
は
助
成
金
や
報
告
会
等
の

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
ション
で
も
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン

ト
の
活
用
例
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。カ
ラ

ー
表
現
や
図
形
等
も
自
由
に
挿
入
で
き

る
の
で
、見
る
側
の
視
覚
に
訴
え
る
力
が

あ
り
ま
す
。




