
 
 

 

                

 

                                                                                       

 

日 時  ４月１７日(水) 
１３：３０～１５：００ 

※第 1・３水曜日で活動中 

場 所 五月が丘公民館（広島市佐伯区五月が丘 5-3-33） 

対 象 どなたでも 

指導者 フラダンスインストラクター 東原 洋子さん 

定 員 １０人程度 

参加費 無料 

※加入後の会費は 2,３00 円/１カ月分 

準備物  タオル、飲み物、動きやすい服装 

ポイント手帳 
申込先 ３月１日(金)から４月 15 日(月)の間に 

五月が丘公民館（TEL９４１－２１２１）へ 
※受付時間は 8:30～17:15（木曜日・金曜日は 21:00 まで） 

 火曜日、祝日は休館日です。 

主 催 五月が丘・フラシスターズ 

五月が丘公民館 

五月が丘公民館グループ 

フラは年齢や体力の違いがあっても、各自の

ペースで楽しめます。 

「ちょっと踊ってみたいな」「少し興味がある

な」と、思っている方、健康増進のためにも、

フラを一緒に踊りませんか？ 

フラダンス体験 

五月が丘・フラシスターズ 


